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Tyngsjö is een klein dorp in de gebied Tiomilaskogen in de 

gemeente  Malung-Sälens. De afstand  tot het centrum van  

Malung is ongeveer 50 km, ca 43 km naar Vansbro, ca 40 km naarl 

Hagfors en ca 35 km naar  Ekshärad via Knoände. 

In het dorp zijn vele plaatsen voor gezamelijke aktiviteiten en  

och verschillende servicepunten. 

De natuurlijke omgeving bied stilte en rust alles wat nodig is voor 

jacht, vissen, bessenplukken, zwemmen, wandelen en ontspannen 

(onthaasten). 
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Ontmoetingsplaatsen 

De voormalige school 
Hier is: 

o Verzamellokaal voor bijv. 

Boekcafé om de week op 

donderdag  17.00uur  met  

bibliotek, cursussen m.m. 

o Knutsellokaal, 

gymnastiekzaal, weeflokaal 
en een wasserette. 

 
 

Dorpshuis 
Plaats voor verschillende aktivieteiten zoals 

verjaardagsfeesten, bruiloften, doop, 

begravenissen, cursussen enz. 
 
 

 
Kruising 
Een ontmoetingsplaats voor 

midzomerfeest, samenzijn, BBQ enz. 



4  

Service punten 

o Tyngsjö Vildmark/stugby 

Café, pizzeria, kiosk. 

https://tyngsjovildmark.com/?lang=sv 

Annina en Björn +46(0) 70-286 4010 

 
o Adventure Center (meerdaagse kanotochten) 

https://www.adventure-centertyngsjo.com/ 

Edwin en Carin +46(0)73-058 5049 

 
o Sundheden Autowerkplaats, op de 

kaart nr 10 Christer Ånhag +46(0)70-

383 8015 

 
o Annikas Taxi 070-698 5710 

Reis gratis heen en weer met Annikas 

Taxi/Kompletteringen naar Malung, maandagen en 

donderdagen. Reserveren 1 dag voor de reisdag . 

 
o Malungs bibliotheek 

Malungs bibliotek - Malungs bibliotek - Dalarnas  

bibliotek (dalabiblioteken.se) 
 

o Gustavsfors bibliotheek  

https://www.gustavaforskning.se/bibliotek 
 

o Boekenbus 

https://malung-salen.se/bokbussen 

https://tyngsjovildmark.com/?lang=sv
https://www.adventure-centertyngsjo.com/
https://dalabiblioteken.se/-/malungs-bibliotek%23/?location=Malungs%20bibliotek
https://dalabiblioteken.se/-/malungs-bibliotek%23/?location=Malungs%20bibliotek
https://dalabiblioteken.se/-/malungs-bibliotek%23/?location=Malungs%20bibliotek
https://www.gustavaforskning.se/bibliotek
https://malung-salen.se/bokbussen
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Service punten vervolg. 

o Tempo Äppelbo: Supermarkt, met gratis 

bezorging naar  Tyngsjö. Tel.+46(0)281–

22015  mailto:info@tempoappelbo.se 

Openingstijden: maandag-vrijdag 9–19, 

zaterdag 10–16, zondag 10–16 

http://www.tempoappelbo.se 
 

o Äppelbo Värdshus +46(0)281–22105  

mailto:restaurangen@appelbovardshus.se  

http://appelbovardshus.se/ 
 

o Boek thuisbezorging voor paketten via Postnord  

https://www.postnord.se/vara-verktyg/boka-  

lantbrevbaring 

mailto:info@tempoappelbo.se
http://www.tempoappelbo.se/
mailto:restaurangen@appelbovardshus.se
http://appelbovardshus.se/
http://appelbovardshus.se/
https://www.postnord.se/vara-verktyg/boka-lantbrevbaring
https://www.postnord.se/vara-verktyg/boka-lantbrevbaring
https://www.postnord.se/vara-verktyg/boka-lantbrevbaring
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Bezienswaardigheden 

Kerken 

o Tyngsjö kerk, zie foto 

Doe een virtuele rondwandeling 

in de kerk en kapel van Malung. Klik op de link hier 

beneden, d a n  o p  rundvandring en dan op de 

gewenste kerk of kapel. Op de site vind ook de 

kontaktpersonen om de deuren te openen als u de 

kerk van binnen wilt bezoeken.  

https://www.svenskakyrkan.se/malung/kyrkor-och-

kapell 

o De oude kerkhof  in Tyngsjö 

o Ekshärads kerk 

o Gustav Adolfs kerk 

 
Uitstapjes en wandelingen 
zie kaarten aan het einde van deze gids. 

o De grootste zwerfkei, kaart nr 2 

o Zalmbeekwaterfal, se bild, kaart nr 3 

o Åtjärn en Kvissedeforsen, kaart nr 4 

o Lejsme Pers stuga, kaart nr 5 

o Natuurreservaat Eggarna in 

Yttermalung, kaart nr 6 

o Trindtjärns Bodega en Gransjöberg kaart  nr 7  

o Sundsbron, een stenen brug uit 1812, kaart nr 8                     

o Natuurreservaat Fräkensjömyrarna, kaart nr 9 

o Lijkstangen en zwerfkei met gigantische pot, kaart nr 11 

o Wandelen in Tyngsjö en omgeving. Kaarten zitten in de 

brochure Vandra i Malung-Sälen. 

o Langlaufloipe. Sundsbron naar Stugbyn. Kaart nr 14 

Sneeuwscooterroutes. Kontaktpersoon Rolf Pollack 

072-442 7889 

en Lars-Erik Bykvist 070-593 7517. Kaart nr 12 

o Houtskoolhut bij Rödtjärn, kaart nr 13 

https://www.svenskakyrkan.se/malung/kyrkor-och-kapell
https://www.svenskakyrkan.se/malung/kyrkor-och-kapell
https://issuu.com/adpine/docs/mst-vandringsfolder_2019_issuu/1?ff&amp;fbclid=IwAR0qf7mhatL0RUA1dBCOJB3pxw4vN8t2rh_1CKSTLd6rYtG5EslGgIeVQL4
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Badplaatsen 

o Sandviken  bij het Tyngsjömeer 

o Acksjöns badplaats 

o Uvanå badplaats, zie foto 

o Rysjön, kaart nr 5 

o Kvissedeforsen bij de Västerdalälven 
 
 
 

Vissen 

Lokale viswateren 

o Tyngsjön – snoek, baars, grote marene 

o Bredsjön – snoek, baars, rivierkreeft 

o Upprämmen – forel, baars 

o Upprämsälven – forel 

o Grundrämmen – snoek, baars    

o Milsjön – snoek, baars, marene  

o Acksjön – snoek, baars 

o Kvien – snoek, baars              

o Nain – snoek, baars          

o Jängtjärn – regenboogforel 

Alle viswateren met eventuele restrikties en 

visvergunningverkopers in malungsomgeving vind u hier 

Malungs FVOF (Malungs visvereniging) 

https://www.malungs-fiske.se 

https://www.malungs-fiske.se/
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Belangerijke telefoonnummers 

o Bel 112 met akuut levensgevaar en/of  brand. 

Tyngsjö brandweer rukt uit als het nodig is 

helpen met AED (automated 

external defibrillator), die ligt in 

de brandweergarage in 

afwachting op een ambulance. 

 
o Politie 114 14 

 
o Medisch centrum in Malung 0280–498 207 

 
o Storingsnummer elektriciteitsnet overdag, Malungs Elnät 

0280-442 00 

o Storingsnummer elektriciteitsnet avond en weekend 023-

634 65 

o Informatie over de nieuwe electriciteitsmeter  

https://malungselnat.se/elnat/byte-av-elmatare/ 
 

o Storingsnummer riool VAMAS overdag 0280-185 80 

o Storingsnummer akuut bij volle septic tank 

avond en weekend Maserfrakt 020–333363 

 
o Malung-Sälens gemeente 0280–18100 

https://malungselnat.se/elnat/byte-av-elmatare/
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Links voor meer informatie 

o Tyngsjö website, hier kan het dorphuis worden 

geboekt  http://www.tyngsjo.com/ 
 

o Tyngsjö Dorpsveriniging 

https://www.facebook.com/groups/1730651530564866/ 
 

o Tiomilaskogen - Malungs finnmark en naaste 

omgeving  

https://www.facebook.com/groups/235129763261 
 

o Malung-Sälens Electriciteitsnet – Storingsinformatie  

https://www.malungselnat.se/elnat/avbrottsinformation/ 
 

o Malung-Sälens gemeente  

https://www.malung-salen.se 
 

o Begravenisonderneming in Malung  

https://www.livsarkivet.se - Livsarkivet  

https://www.fonus.se/ - Vita Arkivet 
 

o Allemansrecht  

https://www.naturvardsverket.se/allemansratten 

http://www.tyngsjo.com/
https://www.facebook.com/groups/1730651530564866/
https://www.facebook.com/groups/235129763261
https://www.malungselnat.se/elnat/avbrottsinformation/
https://www.malung-salen.se/
https://www.livsarkivet.se/
https://www.fonus.se/
https://www.fonus.se/
https://www.naturvardsverket.se/allemansratten
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Kaarten 

 
Groote Zwerkei, kaart nr 2 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parkeer uw auto naast de weg en wandel ca 100m naar de steen. Zie de 

roodgemarkeerde lijn op de kaart. Er staat een bordje daar waar het pad 

begint. 



Laxbäcksforsen, karta nr 3 

11 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parkeer auto bij de P en wandel het gemarkeerde pad naar de 

waterval. De met ROOD gemarkeerde lijn op de kaart. 
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Åtjärn och Kvissedeforsen, karta nr 4 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vanaf de kruising Malung/Vansbro is het 5 km tot aan Oxbäcken, 

als u vanuit het zuiden komt kiest u de weg richting Malung.  

Parkeer uw auto ten noorden van het bord Oxbäcken of parkeer uw 

auto bij het bord Haftaheden/Vandringsled aan de westkant, er staat 

een rode P op de kaart. Volg de wandelroute  via de gestippelde lijn 

op de kaart.  

Bij Åtjärn kunt u twee graven bezoeken die dateren uit het ijzeren 

tijdperk.
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Rysjöns badplats och Lejsme Pers stuga, karta nr 5 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Naar de badplaats:  Zie de met rood gemarkeerde lijn op de kaart. 

Naar Lejsme Pers stuga: Zie de rode pijl. 
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Eggarnas naturreservat, karta nr 6 
 

 

 

 
 

 
 

Bij het bord Eggen volg de rode pijl 

richting noorden. 
 

 
 

Voor informatie klik op de link hier 

onder. 

https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/eggarn  

a.html 

https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/eggarna.html
https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/eggarna.html
https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/eggarna.html
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Trindtjärns Bodega och Gransjöbergets naturreservat, karta nr 7 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grillplaats bij Trindtjärns Bodega is een fantastisch uitstapje vanuit 

Tyngsjö,  beide winter en zomer! 

Gransjöbergets natuurreservaat. 

Sla af richting westen op de weg van  Nybofjäll naar Äppelbo, rode 

pijl aan de rechterkant op de kaart. 

Klik op de link hier beneden voor informatie over Gransjöbergets 

natuurreservaat.  

https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/gransjo  

berget.html 

https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/gransjoberget.html
https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/gransjoberget.html
https://www.lansstyrelsen.se/dalarna/besoksmal/naturreservat/gransjoberget.html
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Sundsbron, karta nr 8 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De historische stenen boogbrug uit 1812 bij Sundsbron, een 

fantastische excursiebestemming met parkeerplaats, een helling voor 

het te water laten van boten en een overdekte barbecueplaats . 
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Fräkensjömyrarnas naturreservat, karta nr 9 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sla af richting oosten bij het bord Fräkensjömyrarna, ten noorden van  

Laggåsen. Zie de rode pijl op de kaart. Afstand tot het  reservaat is 5 

km. 

Een alternatieve weg gaat via Högåsen. Zie de rode pijl in het 

noorden. 

Klik op de link hier beneden voor meer informatie over 

Fräkensjömyrarna  

https://www.lansstyrelsen.se/varmland/besoksmal/naturreservat/frake  

nsjomyrarna.html 

https://www.lansstyrelsen.se/varmland/besoksmal/naturreservat/frakensjomyrarna.html
https://www.lansstyrelsen.se/varmland/besoksmal/naturreservat/frakensjomyrarna.html
https://www.lansstyrelsen.se/varmland/besoksmal/naturreservat/frakensjomyrarna.html
https://www.lansstyrelsen.se/varmland/besoksmal/naturreservat/frakensjomyrarna.html
https://www.lansstyrelsen.se/varmland/besoksmal/naturreservat/frakensjomyrarna.html
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Sundheden Bilverkstad, karta nr 10 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sla af richting het zuiden bij het bord  Sundheden op de weg 

Tyngsjö-Uvanå. 
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Likstängerna och flyttblock med jättegryta, karta nr 11 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wegbeschrijving: Ca 70 meter ten zuiden van likstängerna tussen 

Andersviksberg en Granåbron, volg het gemarkeerde pad ca 250 

meter. 

Markeringen zij blauwgeel met de text "Naturskydd". 

 
Lijkstangen. Zwerfkei met grote pot . 

Foto: Sven-Erik Jansson              Foto: Tord Bergqvist 



Skoterledskarta, karta nr 12 

20 

 

 

 

Klik op skoterledskartan zodat u kan inzoomen op de gewenste 

sneeuwscooterroute. 

https://1drv.ms/b/s!ApqC9ulGx4WllkEyRqVSnzchX4pX?e=mLpUS3_blank


Kolarkojan vid Rödtjärn, karta nr 13 
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Koordinaten: N 60°21'16.83" Ö 13°49´43.11" 

Volg het gemarkeerde pad vanaf de parkeerplaats naar de houtskoolhut 

ca 300 m. 
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Skidspår Sundsbron-Stugbyn, karta nr 14 

 

 

 

 
 

Langlaufloipe van Sundsbron tot aan het Stugbyn. 9 km 

heen en terug. 

Rolf Pollak. 
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Deze gids is onder ontwikkeling,  dus stuur mij alstublieft uw 

mening etc.  

 
Sven-Erik Jansson 

Tfn: 070-352 1388 

Mail: sven_erik_jansson@telia.com 

mailto:sven_erik_jansson@telia.com

